
O-Ringen Göteborg V30 2026 

Då är O-ringen veckan avslutad 

Vilket gäng från Ålems OK som var på plats och levde campingliv under en vecka 

24 ÅOK,are deltog i O-ringen starter (imponerande). 

Vilken bredd allt från inskolning Ɵll 70 års klassen och både löpare och cyklister.  

Under campinglivet blev det många dråpliga historier och glada skraƩ, (är läƩ aƩ få Ɵll dråpliga 
historier när det gäller orientering)  

Egna reflekƟoner under etapper 
Etapp1 var stenmurar min värsta ovän, mellan kontroll 1 och 2, min tanke var frän sankmark Ɵll 
stenmur och sen höger Ɵll stenmursslut och upp på höjden, men snubblade inte ens över den, (inga 
Barnebo stenmurar i Göteborg), var en stenrad i mossan när jag väl hiƩade den. 
Etapp 5 var stenmurar min bästa vän 

Resultat 
hƩps://resultat.oringen.se/2026 

Livelox 
Etapp 1 kan man se alla löpare även utan Premium Livelox licens. 
Etapp 2 – 5 ser man en löpare i taget 

hƩps://www.livelox.com/Viewer/O-Ringen-Goteborg-etapp-1-
lang/H65?classId=1211302&live=false&tab=player 

Bilder 

E2, Arena Ale Jennylund  E3, SloƩsskogen 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
E1, Peter Joelsson, vägval kontroll 1 Ɵll 2 blå, tänkt väg, röd verklig väg 

Krönika 
O-ringen visar det bästa med Sverige – Borås Tidning  
hƩps://www.bt.se/ledare/o-ringen-visar-det-basta-med-sverige/ 

Bilder sociala medier 

hƩps://www.facebook.com/share/p/17qQUfJFCv/  

hƩps://www.facebook.com/share/p/1bXMGvDFGm/ 

 

O-Ringen 
2027 Stockholm 
2028 Sundsvall 
2029 Borlänge 
2030 Borås 


