Varv vid snobrist

Alems OK
www.alemsok.se

i samarbete med
Monsteras kommun
www.monsteras.se

Norregol

Bidrag till anda battre
sparskotsel ar
valkommet, bankgiro
5757-6274 Alems OK

Eller bli garna medlem i
Alems OK, skicka mail

vagen runt 3,6 km

7

Skid- och Lopspar vid
Sandbéackshul 2 ; . R
andbackshult Alems OK:S ‘ Elljuset Korta 1,25 km Blatt Skid/L6p

klubbstuga Langehall ‘ Elljuset Langa 25km Rott  Skid/Lop ——
> LangehillKorta  3,6km GulNit Lop

OLéngehéll Langa  59km Grén/Vit Lop ————————

HN | > Awesparet 63km Gult  Skid/Lop

°
\

Alsteran <> Alvesparet Kuperat 7,5 km Gult med K1, K2, K3 —

‘ Nasetsparet 9,3km Gront  Skid/Lop

‘ Nasetsparet Kuperat 12,2 km Gront med K1, K4, K5, K3

"""""""""""" . .‘ ‘ Norregal TQR 7,2 km Svart Skld/LOP 000000000000000000
~~~~ , . — ‘ Monsterasleden  Rod Prick Vandringsled (Ej AOK) sececcccecsscese

‘ Bla Spéret 10,0 km Bla Prick LOp eccccccccccccccccccce
(Borjar och slutar vid Kullen) Ej att forvdxla med bla MTB

~~~~~~~~~~~~~~~

Kuperade Partier Extralangd

K1 + 0,3 km

K2 +/-0 km

: K3 + 0,9 km

Sparcentral med { Sparriktning utom K4 +1,1 km
vindskydd :’ Norrgg\él ToR K5 + 0,6 km

Léngellﬁlll
Alems OK:s

Uppfoljning av skidsparens status

. . Klubbstuga : 2 :
med namn och adress till "\ - gy finns pa www.skidspar.se
ordf@alemsok.se < ! Norregolstugan //
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Ur forsakringssynpunkt, \?"‘/ 3 torp
Lopning och skidakning sker pa egen risk i sparen \
~N
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Observera att det finns MTB-spar i omradet. N\,
Egna eller delade med skid- och 16pspar. \\
Var uppmirksam. N\,
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Skalleryd



