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			Tävlingsansökan för 2025
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			Norrbottensmodell för elitidrottare stärker möjlighet till ”dubbla karriärer”
		
		 20 mar 2024 10:13

	
	
		Nu startas ett kompetenscentrum för elitidrott vid Luleå tekniska universitet i samarbete med Svenska Skidförbundet Alpint, Svenska Skidskytteförbundet, Svenska Skidförbundet längdåkning och Svenska Orienteringsförbundet...
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			Nominera till Hugo-levinpriset
		
		 18 mar 2024 09:53

	
	
		Nu är det hög tid att föreslå kandidater för Hugo Levin-priset, det årliga priset inom svensk idrott till unga framstående idrottsledare och idrottsorganisatörer för utmärkt engagemang och stort ledarskap för svensk idrotts bästa...
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			Här är programmet för Svenska cupen i PreO 2024
		
		 15 mar 2024 15:35

	
	
		Nu är programmet för svenska cupen 2024 klart. Totalt sex tillfällen med fyra PreO-tävlingar, en Tempo och en Natt blir det när PreO-utövarna gör upp under året...
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	Veteran-OL våren 2024 
	 6 feb 2024

	
	Skidkurs i Långehäll 
	17 jan 2024

	
	ÅOK , orientering Lång... 
	14 jan 2024

	
	Skidor 
	 1 dec 2023

	
	O-Ringen 2024 bostad 
	30 nov 2023





				

				Ålems OK
	Nävra 102

395 95 Rockneby
	info@alemsok.se
	https://www.alemsok.se/




			

		

	





	
		
			
				

				

				
									

			

		

	




		
            

				
					
						
							 
							Jag accepterar
						
						På vår webbplats använder vi kakor (cookies) för att webbplatsen ska fungera på ett bra sätt för dig.

Genom att surfa vidare godkänner du att vi använder kakor.   Mer information om cookies.

					

				


            
        



















