









	

	Sidan håller på att ladda, vänligen vänta...








	
		
		  
		

	













	

	

			
			
				
					
				

					
					
					  Logga in					
						
					  	
						
	

	
		Personnummer 
		
		Personnummer med 12 siffror i formatet ÅÅÅÅMMDDNNNN.
	


	
		Lösenord
		
	



		
	
		 
		Logga in
	
	Glömt lösenordet?
	


							

					  


				

				


			


	
	
			


	
		
		
				
					
						
					
				


			
				
			

			
				
								
				
					
					
						
					
					

						
						
							
							
								
									Sök
									
								
							

						

						
					
					

				
	
					Logga in
					
						
	

	
		Personnummer 
		
		Personnummer med 12 siffror i formatet ÅÅÅÅMMDDNNNN.
	


	
		Lösenord
		
	



		
	
		 
		Logga in
	
	Glömt lösenordet?
	


						

				


				
			

		

	





	





	
	
		
			Sök
			
		
	









	
				
			
			

	
		
			[image: Ålems Orienteringsklubb-logotype]
		
	

	
		
		 Ålems Orienteringsklubb
		
	



		


	



	
	
		
						
				
			
			
			
					Nyheter
	Om oss	Föreningsuppgifter
	Styrelsen
	Sektioner i klubben
	Ny medlem
	GDPR
	O-Ringen 2024 SMÅLANDSKUSTEN
	Fotogalleri



	Stug- och Spårsektion	Spårskötsel
	Stugvärd
	Spårkarta



	Kontakta oss
	Skid o löp sektionen	Blomsterloppet
	Resultat



	OL sektionen	OL-veteraner
	OL resultat
	OL veckans bana
	Ungdomens 5 dagars
	KM-resultat



	Triathlon	ÅOK KM triathlon resultat



	Orientering Långehäll 2023-09-16


			

		

	




	
		
			
							

		

	







	
		
			
		

	









	
	
				
			
			
			
			Aktuellt


			
				

			

			

		 SMOF nyheter

	
		
			apr
			 4
		 
		
			SSM 13-14 april med Rese-PM
		
		  4 apr 2024 10:00

	
	
		Nu så börjar SSM närma sig och här kommer info om resan 
	

	
		Läs mer
	

	




	
		
			mar
			27
		 
		
			Smålands OF söker ledare.
		
		 27 mar 2024 22:17

	
	
		Lägerledare sökes till våra läger.  
	

	
		Läs mer
	

	




	
		
			mar
			 8
		 
		
			Smålands OF:s Årsmöte 2024
		
		  8 mar 2024 10:34

	
	
		Nu så är årsmöte avklarat 
	

	
		Läs mer
	

	




		

				
		
			 
	404 - Sidan kan inte hittas

	


 			
			
		

				

			
			
			
			
		[image: /explorer/widgets/widget-image-3.jpg]
		


		[image: /explorer/images/2024/HittaUt-logga.png]
		

			

			Eventor tävlingskalender
	Livelox



		[image: /explorer/widgets/widget-image-1.jpg]
		

 SOFT nyheter

	
		
			apr
			 4
		 
		
			Bejmers väg till långdistansseger på Swedish League
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		IFK Göteborgs Max Peter Bejmer fick en kanonstart på säsongen när han vann långdistansen på Swedish League-premiären i Skåne...
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	Veteran-OL våren 2024 
	 6 feb 2024

	
	Skidkurs i Långehäll 
	17 jan 2024

	
	ÅOK , orientering Lång... 
	14 jan 2024

	
	Skidor 
	 1 dec 2023

	
	O-Ringen 2024 bostad 
	30 nov 2023
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